Reflexió

Tematikus terv
Név: Szabó Zsófia

Tanszak: színjáték
Tantárgy: drámajáték
Csoport: előképző első
Témakör: érzékszervi érzékenyítés, érzékelő játékok
A drámafoglalkozáson kérdéseket teszünk fel, és különböző válaszokat keresünk rá. Az érzékszervek finomítása (látás, hallás, tapintás, ízlelés, szaglás) témakörében arra keressük a választ: hogyan működnek az érzékszerveink? Hogyan éljük meg az általuk közvetített tapasztalatokat? Mi jut róluk eszünkbe, mit idéz föl bennünk? Hogyan kapcsolódnak össze bennünk az érzetek és jelentéstartalmak? 
A művészeti nevelés területén az értékelés didaktikai feladat sajátosan valósul meg. A drámafoglalkozáson ugyanis nincs előre elvárt, jó válasz vagy megoldás. Az érzékszervi finomítás, érzékenyítés játékainak, gyakorlatainak megvalósítása során nem lehet a tartalmat értékelni, sem a tanár, sem a többi gyerek nem fogalmazhat meg kritikát a másik tapasztalataival, érzéseivel, gondolataival kapcsolatosan. Értékelni csak a külső keretek, szabályok betartását, megvalósulását lehet és kell. A gyakorlatokat elemző beszélgetés követi, ahol a gyerekek szabadon megoszthatják tapasztalataikat, gondolataikat, érzéseiket, véleményüket. Ezért a foglalkozások felépítése hasonló szerkezetű: az adott érzékszervhez kapcsolódó bemelegítő, ráhangoló játékokat (motiválás) az óra törzsanyaga, egy komplex feladat követi (új tapasztalatok, ismeretek szerzése), amit elemző megbeszélés (összegzés, fogalomalkotás, általánosítása) zár le. Az óra végén, az idő függvényében, levezető, feloldó játékra kerül sor. Ilyenkor lehetőséget biztosítok a visszajelzésre is.

A tematikus terv megvalósítása, a téma kibontása során figyelemmel kell lenni a gyerekek korosztályi sajátosságaira, aktuális állapotára, terhelhetőségére. Bár a tematikus terv logikus felépítése ívet mutat, az órák sorrendje felborítható. A látás, hallás, tapintás, illetve az ízlelés és szaglás foglalkozásai felcserélhetők. Ha a gyermekek érdeklődése lankad, az érzékszervekhez kapcsolódóan, akár a korábbi foglalkozások tapasztalatait felidézve, egyéb játékok (koncentrációs, ügyességi, népi körjátékok, mondókák, kiszámolók), játékos foglalkozások, komplex drámaórák is beiktathatók. Így került sor arra, hogy a Tapintás 1. foglalkozás után beiktattam egy olyan órát, ahol a Kisvakond nadrágja című rajzfilmet néztük meg, majd a filmhez kapcsolódóan oldottak meg a gyerekek egyéni és csoportos feladatokat (nadrágkészítés állomásainak sorrendje, segítők, „szakemberek” összegyűjtése, munkafolyamatot megjelenítése állóképben).
A drámatanítás az itt és most művészet. Ezért soha nincs két egyforma óra. Még akkor sem, ha a tervezéskor ugyanabból az óravázlatból indulok ki. A gyerekekre figyelemmel az aktuális csoportra, mentális állapotukra, a résztvevők egyéniségére, aktuális hangulatukra adaptálom a foglalkozást. Az is meghatározza az óra menetét, hogy a résztvevők „mit hoznak”, mi a feladatmegoldás szakmai „hozadéka”, és abból milyen továbblépési lehetőségek adódnak. A foglalkozások során, ha a játszók fáradnak, igyekszem gyakran tevékenységet és munkaformát váltani. A verbális gyakorlatot, ahol nehézséget jelent, hogy mindenkit meg tudjunk hallgatni, mozgásos, feloldó játék követ. Az egyéni gyakorlatokat kiscsoportos és egész csoportos munkaformával váltogatom. 


A tanítás során számomra a legnagyobb problémát a folyamatos időzavar jelenti. Egyrészt mert a foglalkozásokat túltervezem, másrészt, mert nehéz kiszámítani mennyi időt vesz igénybe, hogy mindenki megnyilvánulhasson. Ezért az órákra mindig tartalék, illetve alternatív feladattal, játékkal készülök. Gyakran megtörténik, hogy a gyerekek igényeihez, aktuális állapotukhoz igazodva átalakítom a foglalkozást: tervezett gyakorlatokat elhagyok, más feladatokat beépítek. A kitűzött célokat azonban ekkor is szem előtt tartom. Az előírt követelmények és tananyag tervezésénél mindig az adott csoport igényeiből és szükségleteiből indulok ki. Előfordul, hogy a gyerekeket „felül lövöm”, nem a korosztályuknak megfelelő feladatot tervezek számukra. Ilyenkor menet közben egyszerűsítek, de az is elfordult már, hogy leállítottam a gyakorlatot. Túl nehéz feladatnak bizonyult például a társ kezének felismerése. Helyette sikeresen figyelték meg és gyűjtötték össze a kéz jellegzetes sajátosságait és, jellemezték saját kezüket. 

Mivel az alapfokú művészetoktatás nem kötelező és a drámajáték sem követeli meg, általában nem szoktam házi feladatot adni. Ha mégis tervezek ilyen feladatot, az soha nem kötelező. Általában valamilyen kreatív feladat, vagy gyűjtőmunka. Az egyetlen kötelező otthoni feladat a memoriterek megtanulása. De a verseket, mondókákat általában már a foglalkozás alatt rögzítik a gyerekek.  Tanítványaimat arra biztatom, hogy az órán tanult játékokat mutassák meg osztálytársaiknak és játsszák a szünetben, udvaron is. 

